
REGULAMIN 

 

KLUBU UKS KORONA PABIANICE 

 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

2. Niniejszy Regulamin określa podstawowe zasady funkcjonowania Klubu UKS Korona 

Pabianice, zwanego dalej Klubem, oraz prawa i obowiązki jego członków, uczestników oraz 

ich rodziców/ opiekunów a także trenerów. 

3. Wszyscy rodzice / opiekunowie, trenerzy/ instruktorzy oraz zawodnicy Klubu zobowiązani są 

do przestrzegania niniejszego Regulaminu. 

4. Za aktywny udział w realizacji zadań Klubu, Zawodnikom przyznawane są Wyróżnienia i 

Nagrody, według odrębnego Regulaminu uchwalanego przez Zarząd Klubu. Regulamin ten 

określa zasady i warunki przyznawania nagród i wyróżnień. Weryfikacją zasług zajmują się 

Trenerzy. Podstawą do otrzymania nagród i wyróżnień jest zaangażowanie w realizację zajęć 

sportowych, szczególne osiągnięcia sportowe, koleżeńska postawa godna naśladowania, 

budowanie team spirit. 

5. Rodzice / opiekunowie prawni zawodników zobowiązują się do płacenia składek 

członkowskich przez 10 miesięcy w roku. Składki członkowskie są opłacane z góry, do 20 dnia 

każdego miesiąca. Klub zastrzega sobie prawo do niewpuszczenia zawodnika na trening w 

związku z nieopłaconymi składkami. 

6. Zarząd Klubu UKS Korona Pabianice, zwany dalej Zarządem Klubu, działając zgodnie z 

wytycznymi statutu Klubu, w porozumieniu z trenerami, decyduje o zasadach współpracy z 

trenerami, sprawuje nadzór merytoryczny i weryfikuje sposób prowadzenia zajęć przez 

trenerów. 

7. Zarząd Klubu w uzgodnieniu z trenerami/ instruktorami wprowadza otwarte treningi, na 

które wstęp mają wszyscy rodzice/ opiekunowie prawni uczestników zajęć sportowych. 

Treningi otwarte odbywają się nie częściej niż raz w miesiącu. Ilość oraz termin w 

porozumieniu z trenerem ustala Zarząd i przekazuje do informacji rodziców/ opiekunów z 

odpowiednim wyprzedzeniem. 

8. O przynależności do danej grupy zawodniczej decydują trenerzy, kierując się zdolnościami i 

pracowitością zawodników. 

9. O dopuszczeniu zawodników do zawodów sportowych/turniejów decydują trenerzy. 

Podstawą takiej decyzji jest poziom przygotowania oraz stan zdrowia zawodnika, a także 

zaangażowanie na treningach, obecności na zajęciach oraz postawa względem kolegów i 

koleżanek, trenerów i innych osób. 

10. Klub zobowiązuje się do pokrycia kosztów startu wyznaczonych zawodników we wskazanych 

przez trenerów 4-6 turniejach w sezonie, a w szczególności turniejach rangi Grand Prix, Super 

Grand Prix, Mistrzostw Polski, określonych zgodnie z kalendarzem Polskiego Związku 

Badmintona. 



11. Zarząd Klubu dopuszcza udział zawodników w sześciu dodatkowych, dobrowolnych 

turniejach. Starty te muszą zostać skonsultowane z co najmniej miesięcznym wyprzedzeniem 

z trenerami. Nie są współfinansowane przez Klub. Klub nie zapewnia podczas nich opieki 

trenerskiej. 

12. W przypadku samowolnej decyzji o starcie zawodnika w turnieju Zarząd wraz z trenerami 

może podjąć decyzję o wyznaczeniu kary. 

13. Kary dla zawodników mogą być stosowane w przypadku niesubordynacji oraz niewłaściwego 

zachowania niezgodnego ze Statutem Klubu lub niniejszym Regulaminem. 

14. Rodzaje kar: 

o dla zawodników: 

• upomnienie przez trenera 

• nagana pisemna udzielona przez Zarząd 

• wykluczenie z treningu/treningów 

• wykluczenie z udziału w zawodach 

• skreślenie z listy zawodników 

 

o dla trenerów: 

• upomnienie przez Zarząd 

• nagana pisemna udzielona przez Zarząd 

• zawieszenie w obowiązkach 

• rozwiązanie umowy 

 

15. 14.W przypadku świadomego i nagminnego łamania zasad Regulaminu, Zarząd Klubu zwołuje 

Walne Zebranie, podczas którego podejmie decyzję o ewentualnym wykluczenia zawodnika z 

Klubu UKS Korona Pabianice. 

 

II. PRAWA I OBOWIĄZKI ZAWODNIKA UKS KORONA PABIANICE 

1. Bezwzględnym warunkiem uczestniczenia w zajęciach Klubu, jest posiadanie aktualnych 

badań lekarskich. 

Zawodnik ma prawo w szczególności do: 

o regularnego uczestniczenia w treningach swojej grupy sportowej organizowanych 

przez Klub 

o -korzystania ze sprzętu sportowego zapewnionego przez Klub 

o - udziału w wybranych turniejach sportowych – obowiązkowych i dobrowolnych, pod 

warunkiem dopuszczenia przez trenera prowadzącego 

o otrzymania dofinansowania oraz opieki trenerskiej podczas 4-6 turniejów w sezonie, 

a przede wszystkich turniejów rangi Grand Prix, Super Grand Prix, Mistrzostw Polski, 

określonych zgodnie z kalendarzem Polskiego Związku Badmintona 

o otrzymywania nagród i wyróżnień zgodnie z odrębnym Regulaminem za swoje 

zaangażowanie, postawę oraz wyniki sportowe 

o uczestniczenia w zgrupowaniach/obozach/szkoleniach pod warunkiem wywiązania 

się z zobowiązań klubowych oraz otrzymania zgody trenera prowadzącego 

o otrzymania feedbacku od trenera, w czasie do tego przeznaczonym, nie zaburzając 

porządku treningu, pod warunkiem zakomunikowania trenerowi takiej chęci 



o równego traktowania przez innych zawodników oraz trenerów 

o mówienia o swoich uczuciach otwarcie z kolegami, koleżankami, trenerami 

 

Zawodnik zobowiązany jest w szczególności do: 

o przestrzegania zasad bezpieczeństwa 

o godnego reprezentowania barwy UKS Korona Pabianice na treningach, turniejach jak 

i poza nimi, w życiu codziennym 

o kulturalnego zachowania się na terenie obiektów sportowych, na zawodach i w 

czasie treningów wobec trenerów, koleżanek i kolegów i innych osób 

o niezwłocznego informowania trenerów o swoim stanie zdrowotnym (bólach głowy, 

stawów, osłabieniu itd.) 

o wykonywania poleceń trenerów dotyczących sposobu wykonywania ćwiczeń, zasad 

bezpieczeństwa, przebiegu zajęć sportowych oraz zachowania względem innych 

uczestników 

o dbania o sprzęt sportowy oraz porządek na sali sportowej 

o posiadania odpowiedniego stroju sportowego, obuwia oraz sprzętu sportowego 

niezbędnego w czasie zajęć 

o brania udziału we wszystkich zawodach, do których został wytypowany przez trenera 

 

2. Każdy zawodnik cechuje się punktualnością, zdyscyplinowaniem, obowiązkowością, kulturą 

osobistą, uprzejmością względem innych oraz chętnym udziałem w zajęciach sportowych i 

zawodach. Chętnie pomaga kolegom i koleżankom. 

3. Polecone przez trenerów zadania zawodnik wykonuje ze starannością i zaangażowaniem, 

dbając o współpracę i komunikację z innymi zawodnikami. 

4. Za swoją postawę, zaangażowanie w życie Klubu oraz szczególne osiągnięcia zawodnik ma 

prawo otrzymywać Wyróżnienia i Nagrody na mocy odrębnego Regulaminu uchwalanego 

przez Zarząd Klubu. Oceny dokonuje trener zawodnika, a nagroda przyznawana jest w 

porozumieniu z Zarządem Klubu. 

5. Niestosowanie się do postanowień Regulaminu oraz brak subordynacji na treningach 

skutkuje nałożeniem kary na zawodnika. 

 

III. PRAWA I OBOWIĄZKI TRENERÓW/INSTRUKTORÓW UKS KORONA PABIANICE 

1. Trenerzy zobowiązują się do prowadzenia zajęć w sposób profesjonalny, zgodnie z posiadaną 

wiedzą i doświadczeniem instruktorskim, wychowawczym oraz poszanowaniem godności 

wszystkich uczestników. 

2. Trenerzy wspólnie opracowują plan treningowy oraz starty zawodników w najważniejszych 

turniejach w sezonie. Informacje te przekazują zawodnikom oraz rodzicom/ opiekunom do 

dnia 5 września każdego roku (na pierwszą połowę sezonu wrzesień-grudzień) oraz do dnia 

20 grudnia (na drugą połowę sezonu (styczeń-czerwiec). 

3. Trenerzy zobowiązani są przeprowadzić otwarte treningi, na których gośćmi będą rodzice/ 

opiekunowie zawodników. Treningi te odbywać się będą nie częściej niż raz w miesiącu, w 

terminach uzgodnionych z Zarządem Klubu. 



4. Trenerzy zobowiązani są do prowadzenia dziennika treningów, w których zaznaczają 

obecności zawodników oraz prowadzą krótkie sprawozdania z przeprowadzonych treningów. 

( W dzienniku treningów każdy trener zobowiązany jest punktować zgodnie z Regulaminem 

wyróżnień i nagród pozytywne zachowania zawodników, zasługujące na szczególną uwagę ?) 

5. Przebieg treningów dla poszczególnych grup ustalany jest wspólnie przez wszystkich 

trenerów prowadzących zajęcia z daną grupą. Strategię treningów danej grupy nakreśla 

Trener Prowadzący. 

6. Trenerzy decydują o udziale zawodników w turniejach. W przypadku dłuższej lub znaczącej 

nieobecności zawodnika w okresie przed turniejowym trenerzy mają prawo wycofać 

zgłoszenie danego zawodnika z turnieju. 

7. Trenerzy zobowiązują się do zapewnienia opieki trenerskiej podczas wytypowanych przez 

siebie, najważniejszych 4-6 turniejów w sezonie. Są to turnieje Grand Prix, Super Grand Prix, 

turnieje rangi Mistrzostw Polski, zgodnie z kalendarzem Polskiego Związku Badmintona. W 

miarę możliwości będą wspierać zawodników na turniejach krajowych. 

8. Trenerzy zobowiązują się do współpracy z trenerami z innych klubów 

9. Trenerzy nie mają obowiązku zapewnienia opieki trenerskiej podczas części zawodów 

określanej w Regulaminie jako dobrowolne (rozdział I. Postanowienia ogólne pkt 11). 

10. Trener za swoją pracę otrzymuje wynagrodzenia zgodnie z zawartą umową. 

 

IV. PRAWA I OBOWIĄZKI RODZICÓW 

1 Rodzice / opiekunowie prawny zobowiązują się do bezzwłocznego poinformowania Trenera o 

problemach zdrowotnych dziecka. 

2. Rodzice / opiekunowie prawni zawodników zobowiązują się do płacenia składek 

członkowskich przez 10 miesięcy w roku. Składki członkowskie są opłacane z góry, do 20 dnia 

każdego miesiąca. Klub zastrzega sobie prawo do niewpuszczenia zawodnika na trening w 

związku z nieopłaconymi składkami. 

3. Czasowe zawieszenie Zawodnika w prawach członkowskich nie zwalnia Rodziców/Opiekunów 

z opłacania składki członkowskiej. 

4. W przypadku rezygnacji z członkostwa w UKS Korona Pabianice, Rodzice / Opiekunowie 

zobowiązani są poinformować o rezygnacji trenera oraz Zarząd klubu pisemnie. 

5. Rodzice / opiekunowie prawni wyrażają zgodę, aby w trakcie treningów lub meczów były 

wykonywane zdjęcia ich uczestnikom oraz wyrażają zgodę na rozpowszechnianie wizerunku 

dziecka utrwalonego na zdjęciu /zdjęciach w ramach strony internetowej, portali, serwisów 

oraz materiałów marketingowych związanych z działaniami UKS Korona Pabianice 

6. Rodzice / opiekunowie ponoszą odpowiedzialność materialną za szkody spowodowane przez 

uczestnika w wyniku nieprzestrzegania obowiązujących regulaminów obiektów 

treningowych. 

7. Rodzice / opiekunowie szanują decyzje Władz Klubu, a także trenerów, jak również wspierają 

Klub w podjętych decyzjach. 



8. Rodzice/Opiekunowie mają obowiązek informować jak najwcześniej trenera o nieobecności 

swoich dzieci na treningach i meczach, zawodach, turniejach lub zgrupowaniach. 

9. Podczas turniejów, na których obecni są Trenerzy klubowi oraz podczas treningów rodzice / 

opiekunowie nie instruują zawodników co do stylu i sposobu gry. Instruowanie zawodników 

leży tylko w gestii Trenerów. Rodzice / opiekunowie zobowiązani są nie podważać autorytetu 

Trenera, zarówno w obecności swoich dzieci jak i innych rodziców. 

10. W trakcie trwania treningów Rodzice / Opiekunowie nie przebywają na trybunach oraz hali. 

11. Rodzice / opiekunowie mają prawo w szczególności do: 

o uczestniczenia w otwartych treningach odbywających się nie częściej niż raz w 

miesiącu. Termin treningu otwartego dla rodziców / opiekunów ustala Zarząd Klubu 

oraz podaje do informacji Rodzicom/Opiekunom z odpowiednim wyprzedzeniem. 

o uzyskania informacji o zachowaniu dziecka podczas treningów oraz o jego postępach 

w szkoleniu 

o w formie dodatkowo organizowanych zebrań wspólnych lub osobistych z trenerami 

prowadzącymi 

o przebywania na trybunach podczas ostatnich 5-10 minut treningu 

 

 

 

REGULAMIN PRZYZNAWANIA NAGRÓD 

1. Za zdobyte medale Mistrzostw Polski  

(wysokość nagród jest uzależniona od możliwości finansowych Klubu) 

o Złoto singiel 100% (od ustalonej kwoty) 

o Srebro singiel 85% 

o Brąz singiel 70% 

o Złoto gra podwójna 80% 

o Srebro gra podwójna 65% 

o Brąz gra podwójna 50% 

2. Kryteria do przyznawania wyróżnień kwartalnych: 

o Zaangażowanie w realizację zajęć sportowych 

o Postawa na treningach 

o Współpraca z innymi zawodnikami 

o Osiągnięcia sportowe 

o Zaangażowanie w życie klubu np. pomoc przy turniejach 

 


